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Met ons team blogsters schrijven wij over alle
leuke dingen die Nederland te bieden heeft.
Hiermee willen wij onze lezers aan ideeën
helpen en inspireren om er op uit te gaan. In
deze blogbundel hebben wij een verzameling
gemaakt van de leukste tips die wij hebben
gevonden om er lekker op uit te gaan in
Nederland in de herfst en winter. Of om het
juist thuis heel gezellig te maken! 

Plan met behulp van deze bundel een leuk
uitje met je vrienden, je lief, het hele gezin of
lekker alleen.

Veel leesplezier!

OpstapmetLisa

De leukste uitjes voor de herfst en winter 9

OpstapletLisa

Voorwoord

Welkom bij OpstapmetLisa!
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Uitjes en activiteiten
in Leiden

IN DE REGIO
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Groot geworden met textiel

Leiden is de Sleutelstad van ons land, maar
daarnaast ook nog eens een hele leuke stad om
tijd in door te brengen! Deze studentenstad heeft
naast volop winkels en restaurants namelijk ook
verborgen pareltjes. Wij zijn voor je op zoek
gegaan naar leuke uitjes en activiteiten in Leiden.

Leiden is lange tijd de tweede grote handelsstad
van Nederland geweest. Waar Amsterdam groot
werd op zee, werd Leiden dat in textiel. Veel van
deze geschiedenis vind je terug in de Lakenhal:
een museum over de textielhandel in Leiden.

Leiden sleutelstad
Waarom wordt Leiden eigenlijk de Sleutelstad
genoemd? Nou, dat komt door de Pieterskerk.
Deze kerk ligt in het midden van het historische
centrum en is op dinsdag tot en met zondag te
bezoeken. Deze kerk is vernoemd naar Petrus,
één van de discipelen van Jezus. Petrus is de
sleutelbewaarder van de hemelpoort en daarom
zie je de sleutels overal terug in de stad.

Gezellige hofjes en verborgen plekjes
In de straat van de Pieterskerk vind je aan je
rechterhand een prachtig hofje. Tijdens onze
wandeling door Leiden werden we hierop
geattendeerd door een vriendelijke buurtbewoner. 

https://opstapmetlisa.nl/7-tips-voor-een-leuk-dagje-uit-in-amsterdam/
https://www.lakenhal.nl/nl
https://pieterskerk.com/
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UITJES EN ACTIVITEITEN IN LEIDEN
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Het Jean Pesijnhof werd in 1683 opgericht door
de weduwe van Jan (Jean) Pesijn en werd een
veilige haven voor ouderen, zieken en
alleenstaanden. Er wonen vandaag de dag nog
altijd mensen in dit hofje. Het Brouhovenhof vind
je aan de Papengracht (het verlengde van het
Gerecht). Dit hofje werd in 1631 gesticht en was
bestemd voor gereformeerde ouderen.

Je kan ook heerlijk wandelen in Leiden. En soms
kom je dan ineens een schattig parkje tegen zoals
het Pieter van der Werffpark. Pieter van der Werff
was burgemeester van Leiden in de tijd van het
Beleg van Leiden. De man werd de held van de
stad omdat hij bereid was zijn linkerarm op te
offeren zodat de mensen van zijn stad te eten
hadden. Dit kleine park is vlakbij de plek waar op
12 januari 1807 een kruitschip ontplofte. Deze
plek, de Steenschuur, werd bijna volledig in de as
gelegd en vele Leidse burgers kwamen hierbij om.
Als je in het park richting de Rapenbrug loopt,
vind je een kleine plaquette in de kademuur die
herinnert aan deze grote ramp.

Leiden, studentenstad
Wanneer je Leiden in het weekend bezoekt, merk
je niet zoveel van het studentenleven. Wat je wel
ziet, zijn de prachtige historische gebouwen waar
tegenwoordig de Leidse Universiteit in gevestigd
is. Gravensteen is daar een voorbeeld van. Je
vindt dit prachtige gebouw op het Pieterskerkhof:
een plein vlak achter het plein van de Pieterskerk.
Gravensteen was, samen met het Gerecht, de
plek waar werd rechtgesproken. Op het plein voor
Gravensteen vonden onder andere executies
plaats. 
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UITJES EN ACTIVITEITEN IN LEIDEN
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Tegenwoordig is dit een gezellig plein met
terrasjes en prachtige oude huizen. Aan de
Rapenburg, dat langs het water ligt, vindt je het
Academiegebouw. Dit gebouw geeft rechtstreeks
toegang tot de Hortus Botanicus. Deze werd in
1590 geopend en is daarmee de oudste
botanische tuin van Nederland. Vele geleerden,
wetenschappers en filosofen bezochten Leiden om
nieuwe inzichten te bespreken en kennis te delen.
Zo verbleef Albert Einstein voor langere tijd in de
stad en bracht onder andere bezoeken aan de
oudste academische sterrewacht van de wereld:
De Oude Sterrewacht. Deze vindt je in het uiterste
puntje van de Hortus Botanicus en is onderdeel
van de universiteit.

Pleinen en marken in Leiden

In Leiden zijn verschillende gezellige pleinen te
vinden. Neem bijvoorbeeld de Beestenmarkt die
haar naam ontleent aan de veemarkten die er
vroeger gehouden werden. Dit plein bevindt zich
deels aan het water en je vindt er veel horeca,
winkels en bioscoop Lido. Op de Vismarkt is het
ook altijd gezellig. Op deze langgerekte straat
vind je onder andere het stadhuis van Leiden (dat
aan de andere kant uitkomt op de Breestraat), de
Waag en elke woensdag en zaterdag een gezellige
markt.

De Vismarkt loopt over in de Boommarkt. Hier
vind je prachtige monumentale huizen. In een van
deze panden vind je Hotel Minerva. Alle kamers
zijn daar in de stijl van de Gouden Eeuw gemaakt.
Hier bevond zich ook het Tuchthuis waar je een
Gin Experience kon boeken Die zit nu op de
Haagweg 4 in Leiden.  

https://hortusleiden.nl/
https://www.universiteitleiden.nl/oudesterrewacht
https://bioscopenleiden.nl/lido/?faf=today
https://nieuwminerva.nl/nl/
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Goeie Mie – Maria Swanenburg – was een
gifmengster in Leiden die de geschiedenis is
ingegaan als de grootste seriemoordenares van
Nederland. Zij vermoordde vele mensen nadat zij
eerst een dikke levensverzekering voor ze had
afgesloten. Uiteindelijk werd Goeie Mie opgepakt
en in een tuchthuis in Gorinchem levenslang
opgesloten. 

Winkelen in Leiden

Musea in Leiden

Overal in Leiden vind je winkels, maar de meeste
zijn wel gecentreerd op of rondom de
Haarlemmerstraat. Deze winkelstraat is een
kilometer lang! Sla ook zeker de steegjes niet
over, want hier vind je soms heel bijzondere
winkels. De Breestraat bestaat grotendeels uit
boekwinkels.

Leiden heeft, naast Museum de Lakenhal en de
Hortus Botanicus, tal van musea. Natuurlijk mag
je tijdens een bezoek aan Leiden het Naturalis niet
overslaan. Maar vergeet zeker het Japanmuseum
SieboldHuis niet. CORPUS (randje Oegstgeest) is
letterlijk een leerzame trip door het menselijk
lichaam, Museum Boerhaave is super interessant
en heel leuk voor kinderen en het Rijksmuseum
van Oudheden is ook zeker de moeite waard.

Lekker wandelen in Leiden
Dol op wandelen? Dan is een wandeling door het
Singelpark echt een aanrader! Dit is eigenlijk een
serie aaneengesloten Leidse parken waar je
heerlijk kan wandelen. Je maakt de wandeling zelf
zo lang of kort als je wilt. Maar het Leidse water
op is ook heerlijk.

https://www.naturalis.nl/
https://www.sieboldhuis.org/
https://corpusexperience.nl/nl
https://rijksmuseumboerhaave.nl/
https://www.rmo.nl/
https://www.singelpark.nl/
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Andere leuke uitjes en activiteiten in Leiden

Er is immers water genoeg in Leiden! Huur zelf
een bootje of maak een rondvaart. Bij Bootjes en
Broodjes en Columbus Watersport kan je een
leuke sloep huren maar je kan ook een rondvaart
boeken.

Vanaf de Leidse Burcht heb je een prachtig
uitzicht over de stad. Voor de ingang vind je een
fijne plek om koffie te drinken of te lunchen. In de
Leidse Schouwburg aan de Oude Vest 43 en de
Stadsgehoorzaal op de Breestraat kan je heerlijk
cultuur snuiven. En sla ook zeker de omgeving
van de Hooglandse Kerkgracht niet over want
daar is het heerlijk rustig en bij het oude
politiebureau zijn opnames voor de serie Baantjer
gemaakt!

https://www.bootjesenbroodjes.nl/
https://www.columbuswatersport.nl/


Durf jij het aan?

The Little Walk of  - Duistere stadswandeling

CONTACTGEGEVENS

The Little Walk of Horrors
thelittlewalkofhorrors.com

info@thelittlewalkofhorrors.com

Ontdek de duistere kant van de stad met de
stadswandelingen van The Little Walk of

Horrors

https://www.thelittlewalkofhorrors.com/
mailto:info@thelittlewalkofhorrors.com
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Een leuk dagje uit in
Amsterdam

IN DE REGIO
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In Amsterdam lijken altijd meer toeristen te zijn
dan inwoners. Zeker rondom het centrum. Vooral
in de 9 Straatjes barst het van de toeristen omdat
een Instagram-waardige snackbar viraal is gegaan
op TikTok. Maar dat neemt niet weg dat
Amsterdam ook andere plekken heeft die voor de
“toerist in eigen land” erg leuk zijn. Wij geven tips
voor een dagje uit in Amsterdam!

Amsterdam rondim de Dam
Het meest bekende plein in Amsterdam is de Dam.
Hier vind je het Paleis op de Dam, dat overigens de
moeite van het bezoeken waard is, de Nieuwe Kerk
waar regelmatig boeiende voorstellingen te zien
zijn, wassenbeeldenmuseum Madame Tussauds en
winkelparadijs de Bijenkorf. Vanaf de Dam loop je
zó de Kalverstraat in, waar je ook fantastisch kan
winkelen. Deze historische straat is het bruisende
hart van de stad. Wil je meer weten over de
gebouwen langs deze straat? Doe dan de Kalver
Audiotour.

Terrasje pakken? De Nieuwmarkt
Na een flinke wandeling door de stad, mét of
zonder gewinkel, is het tijd voor iets lekkers op
een gezellig terras. De Nieuwmarkt is daar de
uitgelezen plek voor! Alles daar speelt zich af
rondom de Waag: een prachtig gebouw dat wel
wat weg heeft van een klein kasteel. 

https://opstapmetlisa.nl/winkelen-in-de-9-straatjes-in-amsterdam/
https://opstapmetlisa.nl/bezoek-aan-het-paleis-op-de-dam/
https://www.nieuwekerk.nl/
https://www.madametussauds.com/amsterdam/
https://www.debijenkorf.nl/amsterdam
https://www.kalverstraat.nl/
https://www.kalverstraat.nl/eropuit/
https://amsterdamnieuwmarkt.nl/
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Hierin is tegenwoordig een restaurant gevestigd
waarbij je in de zomer heerlijk op het terras kan
vertoeven. Vroeger was dit een plek waarin
verschillende gilden gevestigd waren. Die zie je
terug in de gevelstenen in het gebouw. Maar ook
rondom het plein is het prima vertoeven bij een
van de vele gezellige terrassen. Zo hebben wij
tijdens ons dagje uit in Amsterdam heerlijk
geluncht bij Lokaal ’t Loosje. Geniet je van een
biertje bij Café Stevens of drink je een lekkere
cocktail bij Café Cuba. Op dit gezellige plein
worden regelmatig markten georganiseerd en als
je helemaal geluk hebt, word je spontaan
getrakteerd op live muziek.

Een stukje China op de Wallen

De Red Light District in Amsterdam is misschien
niet meteen de eerste plaats waaraan je denkt om
naartoe te gaan met het gezin, maar de Zeedijk is
meer dan de moeite waard. Je komt er overigens
ook vanaf de Prins Hendrikkade. De Zeedijk was
vroeger de plek waar de zeelieden naartoe gingen
om te drinken en te slapen. Tegenwoordig is dit
ook het China Town van Amsterdam, compleet
met de Chinese He Hua Tempel. Zeker de moeite
waard om eens te bekijken. Daarnaast kan je
heerlijk Aziatisch eten op de Zeedijk en genieten
van de vele kroegjes en gezelligheid.

De Warmoesstraat - Gezellig shoppen

De Warmoesstraat is een van de oudste straten
van Amsterdam. Naast de vele winkels en plekjes
waar je kan eten zie je ook overal oude gebouwen
om je heen. De Warmoesstraat ken je misschien
als fan van Baantjer, want Bureau Warmoesstraat
was hier gevestigd. 

https://www.loosje.nl/
https://amsterdamnieuwmarkt.nl/cafe-stevens/
https://www.cafecuba.nl/
https://dezeedijk.amsterdam/
https://ibps.nl/
https://www.amsterdamoudestad.nl/bezienswaardigheden/warmoesstraat
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Vroeger was dit een groentemarkt, vernoemd
naar een oude (en waarschijnlijk vergeten)
groente. Ook de koffie- en theehandel heeft hier
flink gebloeid. Echt een gezellige straat waar je je
ogen uitkijkt.

Rondom de Oude Kerk

Een pleintje dat ik nog niet kende maar me heel
aangenaam heeft verrast was het pleintje rondom
de Oude Kerk van Amsterdam (Oudekerksplein).
Het kerkgebouw zelf wordt niet meer gebruikt als
kerk maar als kunsthal. Je kan er een audiotour
doen. Niet goedkoop, maar wel leuk omdat de
Oude Kerk een van de oudste gebouwen (1306) is
van Amsterdam. Met de museumkaart mag je
overigens gratis naar binnen. Er zit een gezellig
terras, de Koffie Schenkerij, aan vast waar je heel
toepasselijk koffie en cake kunt krijgen.

Oudezijds Voorburgwal
Vanaf het Oudekerksplein loop je eenvoudig via
de Oudezijds Voorburgwal naar de Zeedijk. Dit
stukje Amsterdam is ook erg gezellig. Je komt dan
onder andere langs een bakkerij waar Eberhartjes
verkocht worden. Dit zijn koekjes die zijn
vernoemd naar misschien wel de meest geliefde
burgemeester van Amsterdam: Eberhart van der
Laan.

Het Museumplein
Kunst- en cultuurliefhebbers kunnen hun dagje
uit in Amsterdam het beste doorbrengen op en
rond het Museumplein. Naast het Rijksmuseum
vind je hier ook het Van Gogh Museum, het Moco
Museum en het Stedelijk Museum. Het
Museumplein leent zich ook perfect voor een
dagje ontspanning. 

https://oudekerk.nl/
https://koffieschenkerij.com/nl/
https://eberhardjes.nl/
https://www.museumplein.nl/
https://www.rijksmuseum.nl/nl
https://www.vangoghmuseum.nl/nl
https://mocomuseum.com/nl
https://www.stedelijk.nl/nl
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Activiteiten en uitjes
in Zuid-Limburg
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Op stap in Zuid-Limburg? Dan hoef je je zeker
niet te vervelen! Er is van alles te doen, voor jong
en oud. Of je het nu rustig aan wilt doen, lekker
wilt winkelen, bourgondisch wilt genieten, cultuur
wilt snuiven of je grenzen op wilt zoeken, het kan
allemaal!

Wandelen en fietsen
In Zuid-Limburg krijg je al snel het gevoel in het
buitenland te zijn. Het is er heuvelachtig, de
huizen zien er anders uit en de mensen zijn
supervriendelijk. Je kan er heerlijk wandelen en
fietsen. Als wandelaar kan je je hart ophalen met
een van de vele wandelroutes. Wij vinden de
Groeve Route St. Pietersberg in Maastricht erg
leuk. Je kan dan ook meteen Fort Maastricht
bezoeken. Kijk op onze website voor nog meer
leuke wandelroutes. Fietsen in Zuid-Limburg is
wat pittiger als je gewend bent altijd vlak te
fietsen. Huur daarom bijvoorbeeld een elektrische
fiets. Je kan fietsen door de bossen, langs het
water of de vele gezellige stadjes en dorpen
verkennen op de fiets.

Lekker uit eten
Limburgers zijn echte bourgondiërs dus je kan er
heerlijk eten. Zelfs de snackbar in Gulpen van An
en Piet was meer dan prima en niet duur! 

https://www.natuurmonumenten.nl/natuurgebieden/sint-pietersberg/route/groeve-route-sint-pietersberg-bij-maastricht-limburg
https://www.visitzuidlimburg.nl/te-doen-in-zuid-limburg/wandelen-in-zuid-limburg/
https://www.facebook.com/AnEnPiet/?locale=nl_NL
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Wat echt leuk is om te doen is om je
boodschappen bij een van de vele
boerderijwinkeltjes te doen. Zo kon je - toen wij
er waren - overal asperges, aardbeien en eieren
kopen. Gewoon langs de weg! Of je nu gaat voor
een lekkere pizza van de Pizzabakkers Maastricht,
gaat voor de streekgerechten van De Oude
Brouwerij in Mechelen of gaat voor een
sterrenwaardig restaurant zoals in Les Salons van
Château St. Gerlach in Valkenbrug, eten kan je
prima in Zuid-Limburg. Of je kiest gewoon een
van de gezellige terrasjes uit in het centrum van
deze stad. De Gelato Farm, net over de grens in
België (Teuven) was onze favoriete ijswinkel. 

Eindeloos shoppen in Zuid-Limburg
Dagje shoppen? Ook dat kan in Zuid-Limburg!
Maastricht is natuurlijk echt een winkelwalhalla.
Je vindt hier allemaal winkels van grote en kleine
ketens, leuke boetiekjes en de mooiste
boekwinkel van Nederland: boekhandel
Dominicanen. Uitpuffen kan bij een van de vele
gezellige terrasjes. In Valkenburg vind je veel
leuke kledingwinkels en designerkleding scoor je
voor een prikkie bij Designer Outlet Roermond.
Liever woonwinkelen? In Heerlen vind je de
grootste woonboulevard van Europa! En ook in
Sittard kan je goed slagen. Maar ook de kleinere
plaatsen zoals Gulpen en Meerssen vind je leuke
winkels.

Cultuur snuiven
Limburg heeft een rijke geschiedenis en dat zie je
overal terug. Zo zijn er vele prachtige kastelen te
bezoeken zoals Kasteel Hoensbroek en Kasteel
Schaloen in Oud-Valkenburg. 

https://www.depizzabakkers.nl/vestigingen/maastricht-tongersestraat/
https://www.deoudebrouwerij.nl/
https://www.oostwegelcollection.nl/chateau-st-gerlach/restaurants/les-salons/
https://www.gelatofarm.be/nl/home.html
https://libris.nl/dominicanen
https://www.weareroermond.com/designer-outlet-roermond/
https://woonboulevardheerlen.nl/nl/
https://opstapmetlisa.nl/breng-een-bezoek-aan-kasteel-hoensbroek/
https://www.schaloen.nl/
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Rondom deze kastelen kan je fantastisch
wandelen. Een bezoek aan de grotten in
Valkenburg of Maastricht is ook zeker een must-
do. Een bezoek aan de kasteelruïne van
Valkenburg is ook zeker de moeite waard en het
Drielandenpunt bezoeken is ook altijd leuk.
Vergeet ook zeker het doolhof niet al kan ik niet
garanderen dat je voeten droog blijven.
Maastricht heeft, naast een mooi centrum, ook
veel cultuur. Zo kwamen wij toevallig terecht in de
Basilliek van Onze Lieve Vrouwe. Dat was een
bijzondere ervaring omdat het er binnen net zo
donker is zoals het in de 14de eeuw ook was.

Spannende uitjes in Zuid-Limburg
Er zijn ook heel veel spannende dingen te doen in
Zuid-Limburg. Het drielandenpunt was vroeger
namelijk een vierlandenpunt: het vierde land was
een stukje niemandsland dat werd gebruikt door
smokkelaars. Het smokkelpad is een leuke
wandeling, ook voor kinderen. En spannend door
alle verhalen. Maar ook een bezoek aan de
grotten waar het aardedonker is, is lekker
spannend. Ga next level door te gaan grotbiken in
Valkenburg! Deze spannende fietstocht ligt 40
meter onder de grond. Grotklauteren in de
Fluweelengrot is ook superspannend. Je kan daar
zelfs ondergronds abseilen! Kijk voor nog meer
tips op onze website.

https://www.kasteelvalkenburg.nl/
https://www.drielandenpunt.nl/
https://olv-sintpieter.nl/
https://www.visitnoordlimburg.nl/nl/smokkelpad?language_content_entity=nl
https://www.exploremaastricht.nl/grotten-sint-pietersberg
https://www.aspadventure.nl/boeken-individueel-of-kleine-groepen/grotbiken
https://grottenvanvalkenburg.nl/klautertocht-valkenburg
https://opstapmetlisa.nl/spannende-uitjes-in-zuid-limburg/
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Een dagje uit in
Delft
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Onze blogster Sonja was een dagje in Delft.
Gewoon even een dagje cultuur proeven in een
stad in de buurt. Ze werd aangenaam verrast door
deze veelzijdige en gezellige stad! In dit blog lees
je haar ervaringen.

Ik hou van geschiedenis en besloot daarom in elk
geval Museum Prinsenhof te gaan bezoeken.
Daarnaast wilde ik de stad ook graag van bovenaf
bekijken en reserveerde ik kaarten voor de
Nieuwe Kerk. 

Door de ogen van een toerist
Ik ging natuurlijk weer eens veel te vroeg van huis,
maar dat gaf me de gelegenheid de stad in alle
rust eens door de ogen van een toerist te
bekijken. Dat is echt hartstikke leuk. Ik kwam op
plekken waar ik normaal gesproken niet zo snel
zou komen. Ik had er dus al een hele tocht
opzitten toen ik eindelijk het museum in mocht.

Museum Prinsenhof
Museum Prinsenhof is gevestigd in een voormalig
klooster. Er zijn permanente tentoonstellingen,
maar ook tijdelijke tentoonstellingen. Nu is dat
een tentoonstelling van porselein. 

https://prinsenhof-delft.nl/
https://oudeennieuwekerkdelft.nl/
https://prinsenhof-delft.nl/
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EEN DAGJE UIT IN DELFT

OpstapmetLisa

Maar er zijn ook schilderijen en natuurlijk Delfts
Blauwe kunstvoorwerpen. Maar ik ging naar dit
museum vanwege het feit dat onze Vader des
Vaderlands, Willem van Oranje, hier is vermoord
door Balthazar Gerards. De kogelgaten zijn nog te
zien in het trappenhuis. Normaal gesproken ben
ik niet zo van de musea, maar omdat het nu zo
rustig was, vond ik het eigenlijk wel erg leuk om
wat langer bij dingen te blijven hangen. Het is ook
nog eens een heel mooi museum, dus zeker de
moeite waard! Neem vooraf of achteraf zeker ook
een kijkje in de tuin achter het museum. Dat is
een soort hofje met daarin een standbeeld van
Willem van Oranje. Echt een mooi plekje.

De Nieuwe Kerk
Nadat ik was uitgekeken bij Museum Prinsenhof,
besloot ik op mijn gemak richting het marktplein
te lopen. Ik had namelijk kaarten gereserveerd
voor de Nieuwe Kerk. Je kan een kaart nemen
voor zowel de Oude als de Nieuwe Kerk en dan
kan je ook nog kiezen of je alleen de kerk zelf wilt
bezoeken of ook de toren wilt beklimmen. Ik koos
ervoor de Nieuwe Kerk te gaan bekijken en een
kwartier later de toren te gaan beklimmen. De
kerk zelf was echt indrukwekkend. Je vindt hier
het praalgraf van Willem van Oranje, maar ook
het graf van Hugo de Groot. De koninklijke crypte
is helaas niet toegankelijk voor het publiek, maar
dat is begrijpelijk. Ik had genoeg aan een kwartier,
maar ik had denk ik zomaar nog langer kunnen
blijven. Daarna moest ik mij melden in het
winkeltje van de kerk. Daar was de verzamelplek
om de toren te beklimmen.

https://oudeennieuwekerkdelft.nl/


De leukste uitjes voor de herfst en winter 25

EEN DAGJE UIT IN DELFT

OpstapmetLisa

Ik ging naar boven met in totaal 6 mensen. De
eerste etage was de “machinekamer” van de
toren. Een klein stukje verder klimmen mochten
we al naar buiten. Het waaide flink en de
gangetjes rondom de toren zijn heel smal. Hou er
dus rekening mee dat je niet teveel bepakking
meeneemt als je naar boven gaat. Mijn rugzak
bleef namelijk een paar keer hangen. Boven was
de sfeer echt heel leuk. Het was alsof we met z’n
zessen de tour hadden geboekt. Daarna konden
we nog hoger klimmen. Het uitzicht was echt heel
gaaf. Je ziet het marktplein maar ook de andere
kant van Delft. Echt leuk om een keer te doen!

Uitzicht over Delft

Dag Delft!

Mijn dagje Delft was echt heel leuk. Je kan het
heel eenvoudig plannen. Deze
bezienswaardigheden liggen dicht bij elkaar, dus
je kan gerust tussen de bedrijven door een
wandelingetje maken. Echt een aanrader dus!
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Lekker wandelen
met een wandelapp

IN DE REGIO

OpstapmetLisa

Ga je graag wandelen maar kom je steeds op
hetzelfde rondje uit? Dat is zonde want er is al
wandelend zoveel te ontdekken! Ook bij jou in de
buurt. Om je een beetje op weg te helpen zijn wij
in de wereld van de wandelapps gedoken. Wij
hebben de leukste voor jou in dit blog verzameld.
Er zijn zoveel wandelapps dat je door de apps
misschien het bos niet meer kan zien. Daarom
hebben wij een verdeling gemaakt zodat het
overzichtelijker is voor jou.

Wandelapps voor stadswandelingen
Woon je in een stad en ben je benieuwd welke
routes je daar allemaal kan bewandelen? Of ben je
in Nederland op vakantie en wil je een stad op een
andere manier leren kennen? Dan zijn er voor jou
verschillende leuke wandelapps te downloaden.
Walk The City is een wandelapp met
stadswandelingen voor ieder niveau. Met duidelijk
foto’s en een prettige navigatie kan jij gemakkelijk
jouw weg vinden. De app is gratis.
Stadswandelingen.app is een superhandige en
complete wandelapp die niet mag ontbreken op
jouw smartphone. Naast wandelingen in
Nederland kan je ze ook voor België, Frankrijk en
Duitsland gebruiken. De app is gratis. Ben je een
liefhebber van Urban Streetart? Dan is de
Rewriters App echt wat voor jou! 

https://www.walkthecity.eu/
https://stadswandelingen.app/
https://rewriters010.nl/rewriters-app/
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LEKKER WANDELEN MET EEN WANDELAPP

OpstapmetLisa

Daar vind je onder andere hele gave streetart
routes door Rotterdam. En het mooiste: hij is
gratis. Nog een leuke wandelapp in Rotterdam is
die van de Burgemeesterroute van Burgemeester
Abutaleb. Hij gaat graag in zijn pauze een rondje
wandelen en hij deelt deze graag in een gratis app
met jou!

Voor zowel stads- als natuurwandelingen

Met WandelZapp ben je volgens de ANWB
gegarandeert voorzien van goede en mooie
routes. De eerste wandeling via de app is gratis,
daarna betaal je een kleine vergoeding per
wandeling. Je kan zowel in de stad of in de natuur
wandelen en kiezen voor korte en lange
wandelingen. Voor ieder wat wils dus! De app
wordt continue up to date gehouden, dus je hebt
altijd de actuele wandelinformatie op zak. De
Klompenpaden app bevat een beetje van beide
werelden. Het zijn natuurlijk geen
stadswandelingen, maar 100% in de natuur ben je
ook weer niet. Wel echt leuk om te doen! Voor
Android en IPhone en is gratis. Ommetje.nl is een
initiatief van de Hersenstichting en heeft routes in
zowel stedelijke als natuurlijke omgevingen.
Ommetje is gratis.

Voor wandelingen in de natuur

De RouteYou wandelapp is ideaal voor mooie
wandelingen in de Nederlandse natuur. De basis
van deze app is gratis, zoek je meer functionaliteit
dan is er ook een betaalde versie. Ook
Natuurmonumenten heeft een natuur-wandelapp
ontwikkeld die te downloaden is voor Android en
IPhone. Deze app is gratis. Waterbedrijf Vitens
weet hoe belangrijk en gezond wandelen is voor
een mens.

https://rotterdamroutes.nl/route/burgemeesterroute/
https://www.wandelzoekpagina.nl/wandelzapp/?pnummer=341
https://play.google.com/store/apps/details?id=nl.knowlogy.jimbo.klompenpaden&hl=nl&gl=US
https://www.hersenstichting.nl/ommetje/
https://www.routeyou.com/nl
https://apps.apple.com/nl/app/natuurroutes-natuurmonumenten/id603556949
https://www.ambulare.nl/vitens-wandelapp-waterbedrijf-vitens-wandelen-met-de-wandelapp-van-waterbedrijf-vitens/
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LEKKER WANDELEN MET EEN WANDELAPP

OpstapmetLisa

Zij ontwikkelden daarom een gratis app met
wandelingen in de gebieden waar zij water
winnen. De wandelapp Komoot is een heel
bekende en fijne app voor wandelingen (en
fietstochten!) in de natuur. De eerste regio die je
aanmaakt in de app is gratis, dit is voor altijd,
maar elke volgende regio is betaald. Wil je naast
wandelen ook fietsen en zelfs hardlopen? Dan is
de app van Strava heel fijn en werkt motiverend.
De app is in principe gratis, maar bevat wel in-app
aankopen. Zoals meerdere van de eerder
genoemde apps.

Wandelapps voor kinderen
Er zijn ook wandelapps gemaakt die voor jong en
oud leuk zijn. Zo zit er altijd een spelelement aan
de wandeling verbonden. De app van
Vossenstreken is speciaal voor Brabant en
omgeving. Je gaat op pad met Robin, je virtuele
wandelmaatje. Robin stelt onderweg allemaal
vragen, dus blijf wel goed opletten! Ook
Geocaching is ontzettend leuk om met kinderen te
doen.

https://www.komoot.nl/
https://www.strava.com/
https://vossenstrekenapp.com/
https://www.geocaching.com/bookmarks/view.aspx?guid=a132d5cb-19a1-478c-851f-f123b53b996c


https://www.walkthecity.eu/
https://www.walkthecity.eu/
https://stadswandelingen.app/
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Shoppen in een overdekt
winkelcentrum

SHOPPEN

OpstapmetLisa

Leidschendam, Mall of The Netherlands

Weer of geen weer, als er geshopt moet worden,
wil je kunnen shoppen. Want hoe fijn is het om er
op een regenachtige dag toch even uit te gaan
zonder compleet te verregenen. Daarom hebben
wij tips voor je zodat je lekker kan shoppen,
zonder nat te worden; namelijk bij een overdekt
winkelcentrum. Wij geven je een overzicht van
overdekte winkelcentra waarvan wij weten dat je
hier prima terecht kan voor jouw perfecte outfit.

Het jongste overdekte winkelcentrum van
Nederland vind je Leidschendam, bij Den Haag.
Westfield Mall of the Netherlands. In dit
internationaal aandoende winkelcentrum vind je
maar liefst 280 ondernemers waar je kan
shoppen, eten, drinken en je prima kan vermaken.
Verschillende luxe flagshipstores, de ketens
waarvan je ze in een winkelcentrum mag
verwachten, een heuse foodmarket en
verschillende restaurants, koffiecorners en
lunchrooms. Maar ook een bioscoop (Kinepolis
Leidschendam), kapper en spa. Wat je ook zoekt,
je vind het bij Westfield Mall of the Netherlands.
Het kan er op sommige moment best druk zijn.
Als je de naam van het winkelcentrum ingeeft op
Google Maps, vind je een live drukte meter,
waarop je kan zien hoe druk het daar is. Handig
toch?!

https://nl.westfield.com/mallofthenetherlands
https://www.google.com/maps/place/Westfield+Mall+of+the+Netherlands/@52.089119,4.3818509,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47c5b7f16854c5e3:0x2cd6f53c2908e31d!8m2!3d52.089119!4d4.3840396


https://www.magnaplaza.nl/
https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/amsterdam/
https://dehoogemeeren.nl/
https://www.depassage.nl/
https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/den-haag/


https://hoog-catharijne.klepierre.nl/
https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/utrecht/
https://www.heuveleindhoven.nl/


https://winkelcentrumoranjerie.nl/
https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/breda/
https://www.barones.nl/
https://www.koffiebijteun.nl/
https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/rotterdam/
https://www.alexandrium.nl/


https://www.opstapmetlisa.nl/modehuis-voorwinden-kledingwinkel/
https://www.opstapmetlisa.nl/category/themas/dagje-uit/
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Shoppen voor het
najaar

SHOPPEN

OpstapmetLisa

Den Haagt

Het najaar staat weer voor de deur. De dagen
worden korter en de zon wordt minder sterk.
Altijd weer jammer, maar er zitten ook leuke
kanten aan. Het is namelijk hoog tijd voor een
nieuwe garderobe! Dus we gaan lekker shoppen
voor het najaar!

In Den Haag kan je natuurlijk winkelen bij de
grotere ketens, maar het is juist leuk om je nieuwe
outfit te scoren in kleine boetieks. Zo weet je
zeker dat je niet hetzelfde aan hebt als je collega
of vriendin. Je vindt veel leuke, bijzondere
boetieks op de Denneweg. Ben je dol op kleurrijke
kleding? Breng dan zeker een bezoekje aan Lien &
Giel. Hier vind je kleding dat is gemaakt met
bijzondere stoffen, dessins en borduursels. Bij
Lien & Giel is alles naar eigen ontwerp en
productie gemaakt, zelfs de laarzen en schoenen.
Je onderkleding is bijna net zo belangrijk als je
bovenkleding. Ga daarom voor de mooiste
lingerie en beenmode naar Madeleine Lingerie. In
deze speciaalzaak wordt je vakkundig geholpen
waardoor je altijd met de juist passende lingerie
de deur weer uit gaat. Je maakt je herfst outfit
natuurlijk helemaal af met goede accessoires
zoals een leuke tas of sjaal. Op de Denneweg kan
je prima slagen bij Oh My Bag. 

https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/den-haag/
https://denneweg.nl/
https://www.lienengiel.nl/
https://www.madeleinelingerie.nl/
https://omybag.nl/


https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/amsterdam/
https://www.opstapmetlisa.nl/winkelen-in-de-9-straatjes-in-amsterdam/
https://www.samsoe.com/nl/stores?gclid=EAIaIQobChMI0L-DioGz3QIVyuR3Ch0fXA6TEAAYASAAEgKpl_D_BwE#!/l/amsterdam/utrechtsestraat-34/nl%2018
https://www.facebook.com/JOZAmsterdam/
https://www.muzethestore.com/nl/
https://www.marliesdekkers.com/nl-nl/home
https://www.smaakamsterdam.com/
https://www.facebook.com/cinqamsterdam/


https://www.facebook.com/szen.nl/
https://leidenshopping.com/2014/05/nieuw-leiden-musthaves-s/
https://www.facebook.com/pages/category/Clothing-Store/KOSi-557741527707688/
https://www.facebook.com/Antraciet-Living-Fashion-284016912830/
https://www.facebook.com/PeppermintLeiden/
https://www.opstapmetlisa.nl/modehuis-voorwinden-kledingwinkel/
https://www.opstapmetlisa.nl/shoppen-in-de-5hoek-in-haarlem/
https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/haarlem/
https://www.boutiquestories.com/nl/boutiques/
https://www.facebook.com/bestkeptsecretfashion/
https://www.numbernine.nl/
https://opstapmetlisa.nl/winkelen-in-rotterdam/
https://opstapmetlisa.nl/winkelen-in-maastricht/
https://opstapmetlisa.nl/winkelen-in-groningen/
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Shoppen in het
Westland

SHOPPEN

OpstapmetLisa

Dat het Westland ’s-werelds grootste leverancier
van groenten, bloemen en planten is, zal bij vele
bekend zijn. Maar dat je daar er ook heel goed
een mooie outfit kan scoren, zal niet iedereen
weten. De gezellige dorpskernen zijn niet
overgenomen door de grote winkelketens, maar
staan vol met bijzondere boetiekjes. Als geboren
en getogen Westlandse deel ik graag deze unieke
schatten met je. De twee grootste dorpskernen
Naaldwijk en ’s-Gravenzande hebben de grootste
winkelcentra, maar ook in de andere dorpen
zitten leuke winkels om je kleding collectie mee
aan te vullen.

's-Gravenzande
AIn de Koopstad aan Zee, ’s-Gravenzande, vind je
diverse leuke boetiekjes met dameskleding.
Eigenaresse Angelique heeft met Charme mode
een begrip in ’s-Gravenzande neergezet. Met
dameskleding voor elke leeftijd, met de bekende
merken zoals Geisha, Aaiko, Freequent,
aangevuld met betaalbare mode. Bij Linda’s
feeling biedt Linda leuke betaalbare kleding aan
en bij Bonjour Boutique vind je dat laatste trends
en kleding die anders zijn dan anders. Liefhebbers
van MyJewellery kunnen terecht in de shop-in-
shop bij L’Avenue Fashion & Shoes.

https://www.charmemode.nl/
https://www.facebook.com/Lindasfeeling/
https://www.bonjourboutique.nl/
https://www.my-jewellery.com/nl-nl
https://www.facebook.com/lavenuefashionshoes/


https://www.belitzlingerie.nl/
https://shop.bens-fashion.nl/
https://www.irma-mode.nl/
https://www.dichoso.nl/
https://www.bohorebel.nl/
https://www.bykrijn.nl/
https://www.itsmi.nl/
https://www.lilianfashion.nl/
https://www.facebook.com/ravagebytess/
https://www.timetodance.eu/
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Winkelen in
Maastricht

SHOPPEN

OpstapmetLisa

Maastricht bruist

Door het hele land vind je grote winkelcentra,
sfeervolle winkelstraten en specifieke winkels
waar je graag voor omrijdt. Maar winkelen in
Maastricht is een hele beleving op zich. Met de
karakteristieke sfeer van Maastricht, waan jij je
eerder in het buitenland, dan in ons eigen
nuchtere Nederland. En Maastricht heeft echt
alles te bieden voor een gezellige dag winkelen.

Of je er nu in de zomer of winter bent, in de zon
of de regen of doordeweeks of in het weekend:
Maastricht bruist! Of je nu door de binnenstad,
over het beroemde Vrijthof, door de winkelstraten
loopt, je ziet overal mensen die genieten van de
sfeer van deze bijzondere stad.
Wat tijdens ons bezoek aan Maastricht al direct
opvalt, is dat bijna alle pleinen, straten en steegjes
een meer Frans karakter hebben dan Nederlands.
Met de sfeervolle kinderkopjes die op straat
liggen, het groene loof van de prachtige bomen en
de terrasjes die je echt op iedere hoek vindt waan
je jezelf echt even op vakantie. Vandaar dat
Maastricht een heel populaire bestemming is voor
een weekendje weg.



https://www.mosaeforum.nl/
https://www.entredeux.nl/nl/


https://avanti-womens-clothing-store.business.site/
http://www.ailooboetiek.com/
https://www.aristomensfashion.nl/
https://www.paddypoint.nl/
https://www.tbvsc.com/maasmechelen-village/nl


De leukste uitjes voor de herfst en winter 43

Wijnproeverij voor
thuis

LEKKER THUIS

OpstapmetLisa

Wij worden bij OpstapmetLisa blij van wijn.
Daarom zijn op zoek gegaan naar de beste
wijnadviseurs die bij jouw aan huis komen met
hun heerlijke wijnen voor een gezellige
wijnproeverij voor thuis.

Portugese en Spaanse wijnproeverijj
Wijnadviseur Robin van Goed Glas Wijn was onze
wijnadviseur tijdens een Wijnproeverij bij ons op
kantoor vorig jaar. Robin heeft zijn hart naast
wijnen ook aan port verloren. Dus ook hier kan hij
alles over vertellen. Tijdens de proeverij die hij
voor ons verzorgde nam hij ons op smaakvolle
wijze in zijn verhaal mee naar verschillende
Portugese wijnhuizen en legde hij uit hoe je de
wijnen moet proeven. Met name ook op welke
temperatuur je ze moet drinken om het beste uit
de wijn naar boven te halen. Wil jij ook een wijn-
of portproeverij aan huis laten verzorgen door
Goed Glas wijn? Kijk dan snel op hun website voor
de verschillende mogelijkheden.

Italiaanse wijnproeverijj
Bij de Viniversiteit heb je keuze uit verschillende
wijnproeverijen van Italiaanse wijnen. De 8 wijnen
die ze je laten proeven importeren ze zelf en je
kan kiezen tussen een proeverij met, of zonder
eten. Aan het einde van de proeverij kan je de
wijnen gelijk bestellen.

https://wijnproevenaanhuis.nl/
https://opstapmetlisa.nl/noas-wijnproeverij-van-18-november/
https://wijnproevenaanhuis.nl/
https://www.viniversiteit.nl/wijnproeverij
https://www.viniversiteit.nl/italiaanse-wijn


https://www.kasteelhoeve.nl/reserveer-nu
https://www.lechateaudemamere.nl/wijn-proeverij-op-maat/
https://bergovino.nl/


https://www.wijnproeverijbox.nl/
https://www.wijnwinewein.nl/
https://www.wijnbeurs.nl/online-thuisproeverij-video
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Tips om een herfstdip
tegen te gaan

LEKKER THUIS

OpstapmetLisa

De zomer is voorbij en de herfst is weer in het
land. Veel mensen hebben sombere gevoelens bij
het vallen van de blaadjes. Maar hoe zorg er nu
voor dat je net zo gaat genieten van de herfst als
van de zomer? Wij hebben een paar tips voor je
die het hopelijk wat minder erg voor je maken.

Ga naar buiten!
Op kou kan je je kleden en als het regent neem je
een paraplu mee. De herfst mag geen excuus zijn
om niet naar buiten te gaan. Bewegen en in de
buitenlucht zijn is goed voor de mens. Sterker
nog: je maakt hormonen aan als je beweegt die je
blij maken. Ga dus lekker op pad en kleed je naar
het weertype. Kijk op je telefoon voor de
weersvoorspellingen en ga eropuit. Alleen of
gezellig met een vriendin. Maak eens een lange
strandwandeling of ga lekker naar het bos. Je vind
op onze website met tips over mooie
wandelplekken in het najaar. De kleuren van de
natuur zijn prachtig in de herfst, dus probeer daar
oog voor te hebben.

Tip: verzamel tijdens je wandeling mooie dingen
zoals schelpen, stenen, takken, eikels en
kastanjes. Hier kan je een mooie herfsttafel van
maken!

https://opstapmetlisa.nl/een-frisse-strandwandeling-in-de-herfst-doet-wonderen/
https://opstapmetlisa.nl/maak-een-boswandeling-in-de-herfst/


https://opstapmetlisa.nl/hygge-gezelligheid-wanneer-de-dagen-korter-worden/
https://opstapmetlisa.nl/de-leukste-tuincentra-van-nederland/


https://opstapmetlisa.nl/maak-je-hoofd-leeg-met-een-leuke-hobby/
https://opstapmetlisa.nl/online-hobbywinkels/
https://opstapmetlisa.nl/knutselen-voor-volwassenen/


https://opstapmetlisa.nl/de-leukste-high-tea-restaurants/
https://opstapmetlisa.nl/je-eigen-thuis-bioscoop/
https://opstapmetlisa.nl/genieten-van-delicatessen-van-de-beste-delicatessenwinkels/
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Begin met een leuke
hobby

LEKKER THUIS

OpstapmetLisa

Soms is het fijn om je hoofd leeg te maken en
bezig te zijn met je handen. Iets moois maken of
iets doen waarvan je niet wist dat je het in je had.
Ons blog Knutselen voor Volwassenen  op onze
website werd dan ook goed door jullie gelezen.
Hopelijk zijn er al mooie dingen uit ontstaan en
hebben jullie er een nieuwe hobby bij. Maar er is
nog veel meer! Daarom het vervolg op het eerdere
blog, maar dan echt gericht op de hobby in de
breedste vorm van het woord.

Sieraden maken
Sieraden maken met resin (giethars) is razend
populair. Je kan er enorm mee variëren. Gebruik
bijvoorbeeld kleurstof, glitters of zelfs
droogbloemetjes. Resin en de bijbehorende
malletjes vind je bij de betere (online)
hobbyzaken. Het is ontzettend leuk om te doen en
het resultaat is geweldig. Heel leuk om
bijvoorbeeld te doen met je tienerdochter. Ook
leuk (en mooi) om te doen is sieraden stempelen
met het zogeheten ImpressArt. Je hamert in feite
je zelfgekozen tekst in een armband of hanger.
Perfect om cadeau te doen.

Bouwpakketten maken
Tegenwoordig zijn er zulke leuke dingen op de
hobbymarkt te krijgen! Je wordt er gewoon
hebberig van.

https://www.opstapmetlisa.nl/knutselen-voor-volwassenen/
https://www.opstapmetlisa.nl/knutselen-voor-volwassenen/
https://opstapmetlisa.nl/online-hobbywinkels/


https://buildiy.nl/collections/huisje-boompje-beestje
https://www.jvh-puzzels.nl/
https://wasgij.com/nl/


https://www.schilderenopnummers.com/
https://www.karwei.nl/wooninspiratie/b/diy-spijkerschilderij
https://nl.pinterest.com/




https://wasgij.com/nl/
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Winterklaar met de
leukste woonaccessoires

LEKKER THUIS

OpstapmetLisa

Nu de dagen korter en kouder worden zijn we
weer graag thuis. Lekker s’ avonds met een warm
dekentje op de bank, kaarsjes aan en een plankje
lekkers. Hoog tijd om je huis gezellig te maken
met knusse woonaccessoires. Wij hebben tips
voor je!

Een nieuwe look hoeft niet duur te zijn
Je woonkamer een andere uitstraling geven hoeft
helemaal niet duur te zijn. Een paar kaarsen in
verschillende afmetingen geven je kamer direct
een warm gevoel. Bij Xenos kan je bijvoorbeeld de
mooiste kaarsen, kaarsenhouders en plateaus
kopen. Gewoon vanuit je luie stoel, want Xenos
bezorgd alles bij je thuis. Maak bijvoorbeeld een
blikvanger voor op de eettafel! Bij Xenos kan je
ook superleuk servies kopen voor een klein
prijsje. Of koop een mooie houten borrelplank
voor al die gezellige filmavondjes met het gezin.
Je vindt er tot slot ook heerlijke warme dekentjes,
dus laat de winter maar komen!

Nog zo’n leuke winkel om voor een leuke prijs
leuke woonaccessoires te shoppen is de Hema.
Ook hier kan je helemaal veilig vanuit huis
bestellen. Zo kan je even lekker snuffelen in je
eigen omgeving. Bij Hema vindt je alles voor in je
woonkamer, badkamer en slaapkamer.

https://www.xenos.nl/wonen
https://opstapmetlisa.nl/je-eigen-thuis-bioscoop/
https://www.hema.nl/wonen-slapen


https://www.blokker.nl/
https://www.kwantum.nl/
https://www.leenbakker.nl/
https://jysk.nl/woonaccessoires/decoratie
https://opstapmetlisa.nl/hygge-gezelligheid-wanneer-de-dagen-korter-worden/
https://www.ikea.com/nl/nl/
https://loods5.nl/
https://www.woonexpress.nl/
https://nl-nl.bakker.com/products/4x-luchtzuiverende-planten-mix-incl-elho-sierpotten-antraciet?gclid=CjwKCAiAnIT9BRAmEiwANaoE1eGXAHdJNS0_yUXGNC76oe3e6xXXWCvMDAIkv99j81oPTdfeatrfOhoCoosQAvD_BwE


https://www.plantsome.nl/?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=planten_generiek_nl&gclid=CjwKCAiAnIT9BRAmEiwANaoE1VNXBx4LwYszlCVOTcBp8UDH_i6ajOgIaE4CbE7WcO_khOVsTIt16RoCSjwQAvD_BwE
https://www.intratuin.nl/








https://www.opstapmetlisa.nl/blitz-wellness-skincare/
https://www.blitzcosmetics.nl/
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De beste
delicatessenwinkels

LEKKER THUIS

OpstapmetLisa

Bij een gezellig avondje op de bank of straks een
lekker middagje in de tuin hoort eigenlijk wel een
schaal lekkere delicatessen. Vooral met een
lekker wijntje erbij is het compleet. Daarom
hebben wij onze favoriete delicatessenwinkels
voor jou op een overzichtelijke rij gezet. Laat de
gezellige avondjes maar komen!

Op de Piet Heistraat in Den Haag vind je Italy.
Deze delicatessenwinkel is gespecialiseerd in
verschillende Italiaanse hapjes, verse pasta’s en
wijnen uit alle streken van Italië. Zowel voor de
beginnende als gevorderde koks vind je hier alles
om je avond gezellig te maken. Dit familiebedrijf
heeft meer dan 50 jaar ervaring, dus liefhebbers
en fijnproevers vinden hier zeker wat ze zoeken!

Italy

Believe by Les Copains
Visrestaurant Les Copains in Delft is sinds begin
maart 2021 een nieuwe weg ingeslagen met
Believe! Bij Believe koop je de lekkeste
delicatessen, vers belegde broodjes, heerlijke
koffie, wijnen en visgerechten.

https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/den-haag/
https://italydenhaag.nl/
https://opstapmetlisa.nl/steden/delft/
https://believebylescopains.nl/


https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/rijswijk/
https://www.olive-traiteur.nl/
https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/delft/
https://iltartufo.nl/
https://vermeydendelicatessen.nl/


https://laziamaria.nl/?fbclid=IwAR1CY3iUvVwz5MJyiz-Jo1bXfxRtNtu08PwwlDzpOen22vOBiwjpglsLBBk
https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/rotterdam/
https://www.pacomertraiteur.nl/
https://elpidio.nl/osteria
https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/haarlem/
https://www.facebook.com/pg/Jamon.Jamon.delicatessen/about/?ref=page_internal


https://lesalonard.com/wp/
https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/amsterdam/
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De leukste escape
games voor thuis

LEKKER THUIS

OpstapmetLisa

Wil jij thuis iets leuks doen met het hele gezin?
Dan hebben wij een leuke doe-tip voor je! Doe
dan een leuke en spannende escape game voor
thuis! 

Identity Games heeft een behoorlijk arsenaal aan
escape games in het assortiment. Nadeel aan een
dergelijk spel in bordspel versie is dat je het spel
maar 1x kan doen, maar daar is wat op gevonden!
Er zijn namelijk veel uitbreidingsspellen te koop
zodat het basisspel toch iedere keer anders is! De
meeste escape games van Identity Games zijn 16+
omdat er vaak een griezelig element aan is
toegevoegd, maar het spel Jumanji, de familie
editie is al geschikt voor kinderen vanaf 10 jaar.
Alleen samen kan de puzzel worden opgelost!

Identity games

Vinden je kinderen het geweldig om spion te zijn?
Dan is de Yulu Operation Escape Room echt een
aanrader. Dit spel is al te spelen voor kinderen
vanaf 6 jaar. Spellenmaker Yulu heeft
verschillende interactieve bordspellen op de
markt gebracht die erg geschikt zijn voor de
jongere speler. Leuk, uitdagend en spannend
tegelijk!

Leuk voor kinderen

https://identitygames.nl/spellen/escape-room-the-game-jumanji-family-edition/


https://unlockthebottle.nl/
https://opstapmetlisa.nl/coronaproof-escape-game-unlock-the-bottle/
https://unlockthebottle.nl/limo/
https://www.sosevents.nl/


https://www.disneyplus.com/nl-nl/movies/home-alone/3v4vqKPG2jSr
https://www.netflix.com/nl/title/70011200


https://www.netflix.com/nl/title/81029733
https://www.pathe-thuis.nl/film/25596/the-grinch-nl
https://www.videoland.com/films/78951/how-the-grinch-stole-christmas
https://www.netflix.com/nl/title/60000901
https://www.pathe-thuis.nl/film/21186/arthur-christmas-nl


https://www.netflix.com/nl/title/80183187
https://www.primevideo.com/detail/Last-Christmas/0MRY8NRIGAMU5FUT8H6HSHXPYM
https://www.pathe-thuis.nl/film/31896/last-christmas
https://www.netflix.com/nl/title/60031255
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Kerstshows in
tuincentra

LEKKER THUIS

OpstapmetLisa

Wie is er nou niet dol op die warme gezellige
kerstdagen? Onze stagiare Noa kan niet wachten
om de kerstsferen in te duiken. En waar kan dat
nou beter dan in de kerstshow van de diverse
tuincentra en speciale kerstwinkels? Zij ging voor
jou op pad om de leukste kerstshows en
kerstwarenhuizen te vinden.

Bij Christmas Village Scheveningen begrijpen ze
als geen ander wat kerst met en voor mensen
doet. Vier een geweldige kerst met de
allermooiste kerstdecoraties: kerstballen,
guirlandes, slingers, hangers, beelden en
kerstverlichting in talloze vormen, formaten en
kleuren. Vanaf oktober kan je langskomen om
inspiratie op te doen en jouw huis helemaal in je
eigen kerstsfeer om te toveren!

Christmas Village Scheveningen

De kerstshow van Global Garden is niet zomaar al
jaren een begrip. Mensen vanuit het hele land
komen hier graag een kijkje nemen. De
tweeduizend vierkante meter aan kerstsfeer zal
dan ook zeker in de smaak vallen. Ook is hier een
leuk tuincafé waar je een goede pauze kan
houden. Voor de kerstshow van dit jaar zijn de
thema’s: 

Global Garden in Zwaanshoek

https://www.christmasvillagescheveningen.nl/
https://www.globalgarden.nl/


https://www.intratuin.nl/kerst
https://www.tcdedriesprong.nl/vestiging/tuincentrum-de-driesprong
https://www.eurofleur.nl/


https://www.kasteelvalkenburg.nl/
https://mergelrijk.nl/
https://gemeentegrot.nl/
https://www.exploremaastricht.nl/maastricht-underground


https://www.aspadventure.nl/
https://www.kasteelvalkenburg.nl/wat-is-er-te-doen/grotklautertocht/
https://www.romeinsekatakomben.nl/


https://kabelbaanvalkenburg.nl/
https://www.visitzuidlimburg.nl/te-doen-in-zuid-limburg/attracties-bezienswaardigheden/detail/adventure-valley/9602/
https://www.skywalkvaals.nl/
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https://opstapmetlisa.nl/opwarmen-bij-tropische-plantenkassen/
https://opstapmetlisa.nl/opwarmen-bij-tropische-plantenkassen/
https://www.hortusleiden.nl/
https://www.uu.nl/botanischetuinen
https://www.dehortus.nl/activiteit/renovatie-drieklimatenkas/
https://tropischekas.nl/
https://www.vlindorado.nl/
https://www.passiflorahoeve.nl/
https://tropicalzoo.nl/
https://www.kleincostarica.nl/


https://swimfun.nl/
https://www.debontewever.nl/zwemparadijs/
https://www.prestonpalace.nl/faciliteiten/riviera
https://www.sportiom.nl/activiteiten/aquafun/
https://www.mosaqua.nl/nl/
https://www.duinrell.nl/tikibad
https://www.dutchen.nl/zeegser-duinen
https://www.hofparken.nl/
https://opstapmetlisa.nl/bezoek-eens-een-vlindertuin/
https://www.orchideeenhoeve.nl/


https://elysium.nl/faciliteiten/saunas
https://saunadesfinx.nl/
https://www.thermenbussloo.nl/


https://bit.ly/3SplqoR
https://opstapmetlisa.nl/locatie/bites-stories/hello@bitesandstories.com
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https://doloris.nl/nl/meta-maze/
https://bouncevalley.nl/


https://playgrndbreda.nl/
https://play-inutrecht.nl/
https://theparkplayground.com/nl-nl/
https://www.funvillage.nl/


https://beestboulders.nl/
https://www.thecity.nl/
https://opstapmetlisa.nl/locatie/adventure-city-rotterdam/


https://www.adventurecityrotterdam.nl/
mailto:info@adventurecityrotterdam.nl


https://opstapmetlisa.nl/de-leukste-kerstmarkten-van-2022/
https://opstapmetlisa.nl/schaatsen-op-de-leukste-schaatsbanen/
https://goudseijsbaan.nl/
https://opstapmetlisa.nl/evenement/drijvende-ijsbaan-in-leiden/
https://opstapmetlisa.nl/evenement/cool-event-scheveningen/
https://opstapmetlisa.nl/evenement/ice-village-in-amsterdam/
https://www.schaatsbaanrotterdam.nl/


https://promo.routebureaunederland.nl/kerstspeurtocht
https://www.tourindestad.nl/tour/kinder-speurtocht/
https://www.amsterdamoudestad.nl/speurtochten/kinderspeurtocht-amsterdam
https://go-kids.nl/breda/De-leukste-speurtochten-door-de-stad-Breda-met-kinderen
https://opstapmetlisa.nl/coronaproof-kinderfeestje-de-spertocht/
https://unlockthebottle.nl/
https://unlockthebottle.nl/limo/
https://opstapmetlisa.nl/museumbezoek-met-het-hele-gezin/
https://opstapmetlisa.nl/terug-in-de-tijd-in-het-hunebedcentrum-in-borger/
https://opstapmetlisa.nl/leuke-musea-in-deventer/
https://opstapmetlisa.nl/ripleys-believe-it-or-not-in-amsterdam/


https://www.eendentourswestland.nl/
https://opstapmetlisa.nl/autopuzzeltocht-langs-de-forten-in-de-lente/
https://opstapmetlisa.nl/bezoek-een-fort-in-nederland/
https://opstapmetlisa.nl/roadtrip-door-nederland/
https://www.peppapigworldofplay.com/leidschendam/
https://opstapmetlisa.nl/knutselen-met-kinderen/
https://opstapmetlisa.nl/kunst-voor-kinderen-bij-villa-zebra/
https://opstapmetlisa.nl/bezoek-eens-een-instagram-museum/


mailto:info@amsterdamoudestad.nl
https://www.amsterdamoudestad.nl/


https://opstapmetlisa.nl/schaatsen-op-de-leukste-schaatsbanen/
https://icekart.nl/ontdek-ijskarten/


https://www.ijsbeelden.nl/
https://www.cooleventscheveningen.nl/ijssculpturen-scheveningen/
https://amsterdamlightfestival.com/nl
https://www.vakantiebeurs.nl/


mailto:info@warriorevents.nl
https://warriorevents.nl/


https://www.darkpark.com/escape-room-delft-dentist/
https://escaperoomtime.nl/
https://www.opstapmetlisa.nl/escape-room-time/


https://escaperoomteraar.nl/unsolved/
https://escaperoomgroenlo.nl/
https://escapegameover.nl/
https://escapegameover.nl/amsterdam-rooms/the-house-next-door.html
https://escapegameover.nl/amsterdam-rooms/montezuma.html
https://escapegameover.nl/amsterdam-rooms/top-secret.html


https://escape-outdoor.nl/
https://escaperoomemmen.nl/olympische-spelen/
https://backspace-escaperooms.nl/
https://www.escaperoomschagen.nl/escape-room-chocolate-factory/
https://escaperoom-alkmaar.nl/the-wizard-school/
https://wintertuinexperience.nl/


https://hoevebouwlust.nl/escape-room-de-bonte-beestenboel-van-bouwlust/
https://www.opstapmetlisa.nl/stad-unique-groepsuitjes/
https://www.stadunique.nl/uitjes/169/Escapebox.html
https://escaperoomtime.nl/augmented-reality-frwl-citygame/
https://escaperoomtime.nl/lacasadepapelcitygame/


https://escaperoomtime.nl/
mailto:info@escaperoomtime.nl


https://www.skiing.nl/nederland/skibanen.html
https://www.snowworld.com/nl




https://outdoorvalleywintersport.nl/
https://skipistenieuwegein.nl/
https://www.deuithof.nl/activiteit/skien-en-snowboarden/
https://www.snowworld.com/zoetermeer/nl
https://www.snowworld.com/landgraaf/nl
https://www.snowworld.com/landgraaf/nl/hotel
https://www.roundhill.nl/
https://www.alpinesports.nl/
https://www.skicentrumheemskerk.nl/nl/
https://www.s2x.nl/
https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/alphen-aan-den-rijn/


https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/den-haag/
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https://dickensfestijn.nl/
https://www.dickensfestijndrunen.nl/


https://countrychristmasfair.nl/
https://www.castlechristmasfair.nl/
https://www.kerstmarktgemeentegrot.nl/nl
https://www.royalchristmasfair.nl/


https://iceamsterdam.nl/
https://www.visitleiden.nl/nl/highlights/winter-wonder-weken
https://opstapmetlisa.nl/evenement/het-huis-van-sinterklaas-is-leiden/
https://opstapmetlisa.nl/evenement/drijvende-ijsbaan-in-leiden/
https://www.bezoekmaastricht.nl/magisch-maastricht


https://swimfun.nl/
https://www.debontewever.nl/zwemparadijs/


https://www.prestonpalace.nl/faciliteiten/riviera
https://www.sportiom.nl/activiteiten/aquafun/


https://www.duinrell.nl/tikibad
https://www.centerparcs.nl/nl-nl/nederland/fp_EH_vakantiepark-de-eemhof/aqua-mundo
https://www.mosaqua.nl/nl/
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Bezoek Kasteel
Hoensbroek

CULTUUR

OpstapmetLisa

Blogster Sonja is dol op kastelen en geschiedenis
(ja, en spookverhalen) Zo bezocht ze met haar
gezin onder andere Kasteel Hoensbroek in
Hoensbroek.

Kasteel Hoensbroek
Het oudste gedeelte van Kasteel Hoensbroek, de
stercke huysinghe, stamt uit 1375. Daarna is er in
verschillende fasen (5 in totaal) bijgebouwd, tot
aan de 18de eeuw aan toe. Ook in het kasteel zelf
zijn de verschillen goed te zien. Zo is er een
middeleeuwse kerker, maar ook een sjieke balzaal
uit de tijd van de Blauwe Dame, maar daar komt
ik zo op terug. Het kasteel is heel toegankelijk, al
is de toren niet geschikt voor mensen die slecht
ter been zijn. Het kasteel is daarentegen een
geweldige plek voor kinderen. Ze hebben niet
voor niets in 2023 de landelijke Kidsproof prijs
gewonnen. Zo wordt er vaak wat georganiseerd
zoals riddertoernooien, markten en andere
evenementen.

Zelf op onderzoek uit
Wat ik meteen al heel fijn vond aan Kasteel
Hoensbroek was dat we zelf op onderzoek uit
mochten. Geen tijdsloten, geen gids, gewoon
lekker met een plattegrond het kasteel bekijken.
Ideaal! 

https://www.kasteelhoensbroek.nl/
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Instagram museum
The Upside Down

CULTUUR

OpstapmetLisa

Eerde dit jaar was het nichtje van blogster Ester
nichtje jarig en nam haar mee op stap. Ze schrijft
hierover in dit blog. 

Ze werd 13 jaar en kreeg van mij een dag samen
op stap naar een stad naar keuze in Nederland. Ze
koos ervoor om met mij naar Amsterdam te gaan
om te winkelen en  om The Upside Down
Amsterdam te bezoeken.

Dit Instagram museum bleek niet alleen een
visueel feest voor het oog, maar ook een ware
belevenis die je meeneemt op een reis door
verbazingwekkende omgekeerde werelden.

Een wereld vol verbeelding
The Upside Down vind je aan de Europaboulevard
5 in Amsterdam, vlak naast de RAI. Ideaal om
gebruik te maken van de P+R faciliteit. We
parkeerden in de parkeergarage van de RAI en
liepen in een paar minuten naar het museum. 

The Upside Down is veel meer dan alleen een
traditioneel museum. Het bestaat uit innovatieve
en creatieve ruimtes die de grenzen van de
realiteit uitdaagt en bezoekers uitnodigt om hun
verbeelding de vrije loop te laten. 

https://the-upsidedown.com/
https://opstapmetlisa.nl/bezoek-eens-een-instagram-museum/
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Musea die vertellen
over vroeger

CULTUUR

OpstapmetLisa

Er zijn veel musea in Nederland. Musea met
kunst, musea over een bepaalde stad en musea
met een bepaald thema. In dit blog staan we stil
bij musea die iets vertellen over het verleden. Hoe
leefden de mensen vroeger? Waar leefden ze van
enzovoort.

Het Archeon in Alphen aan den Rijn
Het Archeon is al jaren een begrip in Nederland
als het gaat om musea over lang vervlogen tijden.
Grote kans dat je er zelf bent geweest met school
vroeger. Het Archeon vertelt op een leuke en
speelse manier over de Prehistorie, de Romeinse
Tijd en de Vroege Middeleeuwen. Ieder seizoen is
er ook een bepaald thema waaraan leuke
activiteiten verbonden zijn. Superleuk voor jong
en oud!

Het Hunebedmuseum in Borger
In het Drentse Borger en omstreken vind je veel
bewijs van het leven in vroeger tijden. In
verschillende delen van Drenthe zijn hunebedden
te vinden, zoveel zelfs dat er een heuse Hunebed
Highway te vinden is! Het Hunebedmuseum in
Borger vertelt het verhaal van de mensen die de
prehistorie in dit deel van ons land leefden. Je
vindt hier ook het grootste hunebed van
Nederland. 

https://www.archeon.nl/index.html
https://www.hunebedcentrum.eu/


https://prehistorischdorp.nl/
https://www.romeinsekatakomben.nl/
https://www.oertijdmuseum.nl/ontdek/


https://www.hetnoordbrabantsmuseum.nl/
https://www.rmo.nl/
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14, theaterspektakel
over Johan Cruijff

CULTUUR

OpstapmetLisa

Onze gastblogster Marian is helemaal in de
voetbalvibe nadat zij 14, het theaterspektakel
over Johan Cruijff in het net geopende AFAS
theater in Leusden (dus niet in Amsterdam)
bezocht. In dit blog deelt ze haar ervaring met
jou. 

Familie uitje
Mijn schoonvader nodigde de familie uit om
samen naar het theaterspektakel over Johan
Cruijff te gaan. Het was heel leuk om zoiets te
doen en vooral om mijn neefje van bijna 12 jaar
oud zo te zien genieten. Als echte voetbalfan ging
hij meteen op de foto bij de auto van Johan
Cruijff. Hij was helemaal netjes aangekleed en
genoot volop van de mooie entourage. Wat een
prachtig gebouw is het AFAS theater, een groot
koepelvormig glazen gebouw waardoor in het
donker vanaf de weg de binnenkant lonkt. Vanuit
de foyer kan je overal naar buiten kijken.

Het nieuwe AFAS theater
Onder het gebouw konden we parkeren en was
het maar een paar stappen lopen naar de lift/
trap. Een drankje bij binnenkomst, ook altijd fijn,
en een duidelijke bewegwijzering in het gebouw
naar onze zaal.

https://www.14theaterspektakel.nl/
https://www.afastheater.nl/
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Leuke musea in
Deventer

CULTUUR

OpstapmetLisa

Onze blogster Sonja was uitgenodigd VVV
Deventer om deze mooie stad te komen
verkennen. In dit blog doet zij verslag over haar
bezoek.

Ik was nog nooit eerder in Deventer geweest, dus
toen wij deze mooie stad mochten bezoeken,
grepen ik deze kans met beide handen aan. We
bezochten verschillende musea. Deze worden,
samen met nog een aantal andere leuke musea in
Deventer, in dit blog uitgelicht!

Het Speelgoedmuseum Deventer
Het Speelgoedmuseum Deventer vind je op de
Brink 47. Wij bezochten de stad op zaterdag en
ondanks het mindere weer was de Brink gezellig
druk. Er was namelijk markt! Het
Speelgoedmuseum ligt net achter Museum de
Waag, waar wij ook een bezoek aan mochten
brengen. Als je een bezoek brengt aan een van
beide musea, krijg je korting op je kaartje voor het
andere museum. Dat is mooi meegenomen!

Leuk voor jong en oud
Het Speelgoedmuseum gaat om 11:00 uur open.
Toen wij aankwamen om 11:30 uur was het nog
lekker rustig. We kregen een audiotour bij de
balie en gingen op onderzoek uit in het museum. 

https://www.deventer.info/
https://hetspeelgoedmuseum.nl/


https://museumdewaag.nl/
https://www.deventer.info/groepsarrangementen/stadswandelingen-/
https://www.deventer.info/kunst-cultuur/kerken-monumenten/37640-de-bergkerk-2/


https://dickensfestijn.nl/
https://dickensfestijn.nl/het-charles-dickens-kabinet/
https://dickensfestijn.nl/


http://www.geertgrootehuis.nl/
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8x een bijzondere
bioscoop

CULTUUR

OpstapmetLisa

Pak je graag een filmpje? Jouw filmavondje wordt
nóg specialer als je naar een bijzondere bioscoop
gaat. En die zijn er in Nederland! Wij hebben onze
favorieten voor jou verzameld. Geniet van je film!

LabIII

Misschien niet de meest gangbare maar misschien
wel de meest bijzondere bioscoop op dit lijstje:
LABIII in Amsterdam. Deze cult-cinema is
namelijk gevestigd in de kelder van een
voormalige pathologisch anatomisch
laboratorium! Je krijgt hier vooral filmfestival
films, documentaires en andere niet-reguliere
films te zien, maar dat maakt de ervaring juist
extra bijzonder! En je kan er ook lekker eten!

Pathé Tuschinski
We blijven nog even in Amsterdam, maar dan nu
een bioscoop waar wel alle blockbusters gedraaid
worden. Pathé Tuschinski in Amsterdam is
verreweg de mooiste bioscoop die we in
Nederland hebben. Eigenlijk is het geen bioscoop
maar een koninklijk theater waar films worden
gedraaid. Het is er werkelijk prachtig! En daarom
hoort deze bijzondere bioscoop in ons rijtje thuis.

https://www.lab111.nl/


https://www.dotgroningen.nl/
https://opstapmetlisa.nl/de-leukste-stadsstranden-van-nederland/
https://cinecitta.nl/#/
https://www.cinelounge.nl/


https://hermitage.nl/nl/activiteiten/movies-hermitage/
https://www.pathe.nl/rooftopcinema
https://www.dewittdordrecht.nl/filmtheater/film-in-de-tuin-2023/
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Het Muiderslot en de
Meermin van Muiden

CULTUUR

OpstapmetLisa

Wil je je een dagje jonkvrouw wanen in een
prachtig, middeleeuws kasteel? Dan is het
Muiderslot zeker een bezoekje waard! Naast
diverse rondleidingen kun je ook zelf op
onderzoek uitgaan, van de tuin en de omgeving
genieten, of een kijkje nemen bij de valkenier.
Maar ken je ook de legende van de Meermin van
Muiden?

De geschiedenis van het Muiderslot

Het Muiderslot werd rond 1285 gebouwd in
opdracht van de Hollandse graaf Floris V. Deze
wilde een vesting op een strategische plaats. Hij
koos hiervoor de monding van de rivier de Vecht.
Graaf Floris V heeft niet lang mogen genieten van
zijn kasteel want hij werd in 1296 bruut vermoord
door zijn eigen edelen na een uit de hand gelopen
ruzie. Maar hij is niet de enige bekende bewoner
van het slot.

Schrijver Pieter Corneliszoon Hooft

P.C. Hooft (1581 – 1647) heeft bijna 40 jaar op
het Muiderslot gewoond. Hoewel hij hield van het
kasteel, mist hij het bruisende leven van
Amsterdam. Hij nodigde daarom graag vele
gasten uit op het slot. Dit waren voor al
letterkundigen, wetenschappers en kunstenaars
die later de “Muiderkring” genoemd werden. 

https://www.muiderslot.nl/
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Slot Zeist
CULTUUR

OpstapmetLisa

Wist je dat er in de regio Utrecht heel veel mooie
kastelen te vinden zijn? Visit Utrecht Region heeft
ze allemaal in kaart gebracht. Voor jou, als
onderdeel van de campagne Kom naar Buiten!
Zodat jij een leuke dag uit hebt. En naast de
kastelen zelf, zijn ook de kasteeltuinen werkelijk
prachtig! Zo ook die van Slot Zeist.

De geschiedenis van Slot Zeist
Het slot zoals wij het nu kennen is gebouwd door
Willem Adriaan van Nassau, de kleinzoon van
Maurits van Oranje. De bouw duurde van 1677 tot
1686. Hij liet ook meteen een prachtig Engels
landsschapspark aanleggen, dat tegenwoordig nog
altijd grotendeels in tact is. In 1924 werd het slot
gekocht door de Gemeente Zeist en even daarna
flink gerenoveerd. Hierbij is de oude Barokken
stijl weer in ere hersteld. Qua uiterlijk verschilt
het huidige slot dus niet echt van het oude!

Slot Zeist vandaag de dag
Tegenwoordig is Slot Zeist een zeer geliefde
trouwlocatie. Maar ook voor kunst en cultuur is
het slot echt een bezoek waard. Als ze weer open
zijn kan je een rondleiding boeken onder
begeleiding van een deskundige gids. Of je kan
even lekker bijkomen in de gezellige Orangerie
met een lekker hapje en drankje. Deze is onlangs
helemaal verbouwd.

https://www.visitutrechtregion.com/nl
https://www.slotzeist.nl/
https://www.slotzeist.nl/trouwen
https://www.slotzeist.nl/cultuur
https://www.slotzeist.nl/orangerie
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De katoendrukkerij
CULTUUR

OpstapmetLisa

Er zijn in Nederland vele oude ambachten te
vinden. Sommige van deze ambachten kan je zelfs
leren, bijvoorbeeld tijdens een leuke workshop.
OpstapmetLisa is onlangs uitgenodigd om eens
een kijkje te nemen bij de Katoendrukkerij in
Amersfoort. Dit bezoek was een onderdeel van de
campagne Kom naar Buiten! van Visit Utrecht
Region. De Katoendrukkerij is gevestigd in de
historische Volmolen, die grenst aan de
Koppelpoort.

Aangekomen bij de drukkerij
Toen we bij de Katoendrukkerij aankwamen
hadden we net een geweldige fotoroute door
Amersfoort gedaan. De fotoroute eindigde bij
onze eindbestemming, namelijk de Volmolen. De
Volmolen zit als het ware vast aan de
Koppelpoort. Het historisch pand, de Volmolen,
kijkt uit op de stuwsluis. Hier hadden wij een
afspraak met Nathalie Cassée, eigenaresse van de
katoendrukkerij. We werden hartelijk ontvangen.
Er was net een groep geweest die een workshop
had gedaan. Deze groep bestond uit mannen en
vrouwen in alle leeftijdsklassen. Katoendrukken is
dus zeker niet alleen voor ouderen! Sterker nog:
volgens Nathalie is het een heel geliefde ambacht
om op te pakken.

https://www.dekatoendrukkerij.nl/
https://www.visitutrechtregion.com/nl
https://opstapmetlisa.nl/fotoroute-door-amersfoort/
https://www.tijdvooramersfoort.nl/nl/blogs/blog-overzicht/dit-kun-je-allemaal-doen-in-de-katoendrukkerij-in-de-volmolen
https://www.visitutrechtregion.com/nl/locaties/2136814527/koppelpoort


https://www.vvvamersfoort.nl/nl/locaties/2808/gilde-amersfoort
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De leukste high tea
restaurants

UIT ETEN

OpstapmetLisa

High tea is al jaren populair. Lekker bijkletsen met
vriendinnen, collega’s of je moeder, terwijl je
geniet van allemaal lekkere hartige en zoete
hapjes. Een high tea kan tegenwoordig overal en
in allemaal verschillende vormen. Wij hebben
onze favoriete high tea locaties voor je verzameld.

Theetuin de Kwakel in Snelrewaard
Net buiten Oudewater, vind je het plaatsje
Snelrewaard. Hier, verstopt op een smal
landweggetje vind je Theetuin de Kwakel. Deze
theetuin is erg populair onder wandelaars en
fietsers die genieten van een actief dagje in het
Groene Hart. Maar je kan hier ook heerlijk
landelijk genieten van een uitgebreide high tea. Je
kan kiezen uit hartige en zoetige high tea’s en
heerlijke thee, gebak en andere versnaperingen
op een unieke locatie. En dat terwijl de kippen
lekker rondscharrelen en de andere dieren je
gezelschap houden. Ook kan je er allerlei mooie
decoraties kopen!

Le Cacao in Wateringen
Ook in Wateringen vind je een bijzondere high tea
locatie. Namelijk Chocolaterie Le Cacao. Hier kan
je namelijk niet alleen genieten van een
uitgebreide high tea met heerlijke zoete & hartige
hapjes, maar ook van een heuse high chocolate! 

https://theetuindekwakel.nl/
https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/westland/
https://www.opstapmetlisa.nl/watertanden-bij-chocolaterie-le-cacao/


https://www.opstapmetlisa.nl/watertanden-bij-chocolaterie-le-cacao/
https://www.opstapmetlisa.nl/hudson-voorschoten/
https://debongaard.nl/high-tea/
https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/westland/
https://believebylescopains.nl/
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Gezond en lekker
lunchen

UIT ETEN

OpstapmetLisa

Geniet jij er ook altijd zo van om buiten de deur te
lunchen? Gezellig bijkletsen met die ene vriendin
die je al een tijd niet meer hebt gezien, of gezellig
op pad met je moeder. Maar als je uit lunchen
gaat, wil je dat ook verantwoord doen. Wij hebben
daarom tips voor je voor onze aanraders om
lekker gezond maar vooral ook lekker te lunchen.

Appeltje Eitje
Bij Appeltje Eitje kan je ontbijten en lunchen in
een gezellige, huiselijke sfeer. Alle gerechten zijn
huisgemaakt en zijn onder andere biologisch,
vegetarisch en zelfs veganistisch. Je kan hier
terecht voor goed belegde broodjes op heerlijke
dikke boterhammen. Ook leuk: Appeltje Eitje is
heel kindvriendelijk! Je vindt Appeltje Eitje op 3
locaties in Den Haag: De Keizerstraat, de Prins
Hendrikstraat en de Vlierboomstraat

Boosty
Voor de lekkerste sandwiches en salades ben je bij
Boosty aan het goede adres. Met twee vestigingen
in Den Haag komen broodliefhebbers helemaal
aan hun trekken. De gerechten worden altijd vers
en á la minute gemaakt. Het interieur is hip en
vrolijk. Vol energie stap je weer naar buiten! Je
vindt Boosty aan de Frederik Hendriklaan en op
de Frederikstraat. Je kan ook bij ze bestellen!
Lekker voor thuis of op kantoor.

https://www.appeltjeeitjedenhaag.nl/
https://www.boosty.nl/


https://saplab.nl/
https://www.mrsalad.nl/nl/home/
http://jordysbakery.nl/


https://sappirotterdam.nl/
https://www.theavocadoshow.com/
https://ilovesla.com/


https://yoghurtbarn.nl/
https://www.urbansalad.nl/
https://www.meneersmakers.nl/


mailto:info@aandeplas.nl
https://aandeplas.nl/
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Onze favoriete sushi
restaurants

UIT ETEN

OpstapmetLisa

Het natuurlijk leuk om lekker ergens sushi te gaan
eten. Wij hebben in dit blog al onze favoriete
sushirestaurants verzameld. Al trek gekregen?
Lees dan snel verder!

Moniji Sushi in Den Haag
Het is dat je maag op een gegeven moment vol zit,
maar eigenlijk zou je onbeperkt door willen eten
bij sushi restaurant Moniji in Den Haag. Je bestelt
hier sushigerechten met namen zoals Red Dragen
en White Shark Roll. Dat maakt toch
nieuwsgierig? Naast de lekkerste sushi hebben ze
ook verrukkelijke grill gerechten op het menu.

Mchi in Amsterdam
Restaurant Mchi is redelijk in de buurt van de
Ziggo Dome en dus ideaal voor wanneer je eerst
een hapje wilt eten voor een concert. Neem wel
de tijd, want bij dit sushi restaurant heb je keuze
uit vele heerlijke kleine gerechtjes. Deze laten je
stuk voor stuk kennis maken met de Aziatische
eetcultuur.

Kyatcha in Rotterdam
Ook echt een aanrader is Rotterdam is Restaurant
Kyatcha. Er zijn verschillende van deze sushi
restaurants te vinden in Rotterdam en Den Haag,
en serveren heerlijke en prachtige sushi gerechten.

https://momiji-sushi.nl/
https://www.mchi.nl/
https://opstapmetlisa.nl/restaurant-in-de-buurt-van-ziggo-dome-en-arena/
https://kyatcha.com/rotterdam/


https://www.miyagiandjones.nl/
https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/gooi/
https://www.opstapmetlisa.nl/heerlijkste-sushi-the-red-sun-blaricum/
https://zushi.nl/nl/
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De leukste
koffietentjes

UIT ETEN

OpstapmetLisa

Dé manier om lekker warm de winter door te
komen is natuurlijk met een heerlijke bak koffie
mét wat lekkers! Dus zet die goede voornemens
heel even opzij en geniet van een me-time
momentje in een van deze leuke koffietentjes.

Koffietentjes in Zuid-Holland
Bij COPPI koffie en fietsen in Rotterdam kan je,
heel handig, ook meteen je fiets laten maken.
Want er komt wekelijks een heuse fietsenmaker
langs. Die is bezig terwijl jij geniet van een lekker
bakkie koffie. In Delft kan je genieten van een
lekkere koffie in de lunchroom, of haal je een
koffie-to-go bij Believe. Kijk vooral even rond in
de gezellige delicatessenwinkel die erbij hoort! En
bij Roos in Leiden hoef je eigenlijk niet meer op te
staan als je er eenmaal zit. Je kan er de hele dag
genieten van lekkere dingen.

Koffietentjes in Noord-Holland
Espressobar Mogador in Haarlem is de ultieme
plek voor koffie fijnproevers. Ook kan je hier
lekker rustig ontbijten met uitzicht op de
Botermarkt. Als je in Bussum toevallig snakt naar
een lekker kopje koffie met wat lekkers, dan moet
je bij 11 O’Coffee zijn. 

https://www.coppikoffie.nl/
https://believebylescopains.nl/
https://www.roosleiden.nl/
https://mogadorcafe.nl/
https://www.11ocoffee.nl/


https://www.hemelsijswormerveer.nl/
https://blackxbrew.com/about
https://30ml.nl/vestiging/nachtegaalstraat/
https://www.theblueberry.nl/
https://espressobardefazant.nl/
https://www.dekasvankaat.nl/
https://www.roemarkoffiebranderij.nl/
https://drentsbakkie.nl/
https://www.bakmeisje.nl/


https://by-kees.nl/
https://elcafetin.nl/
http://www.koffietentje.nl/
https://zuske.nl/
https://www.pieceofcakemaastricht.nl/


mailto:info@drentsbakkie.nl
https://drentsbakkie.nl/
https://drentsbakkie.nl/
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Uit eten met Kerst 
UIT ETEN

OpstapmetLisa

Ga jij graag uit eten met kerstmis? Wij zijn op
zoek gegaan naar restaurants die met kerst een
mooi diner voor je bereiden, zodat jullie volop
kunnen genieten van het lekkers en van het
gezelschap aan de kerstdis. Voor alle restaurants
geldt wel dat je op tijd moet reserveren! Het zou
jammer zijn als je te laat bent.

Kerstdiner in een luxe restaurant
Wil je avondvullend genieten van een heerlijk
kerstdiner met meerdere gangen? Reserveer dan
een tafel bij Restaurant Fouquet in Den Haag. Dit
gastvrije en sfeervolle restaurant richt zich met
name op de Frans-mediterrane keuken en dat zie
je terug in hun 6-gangen kerstmenu. Je kan er
ook een heerlijk wijnarrangement bijnemen die
perfect is afgestemd op de gerechten. Je bent
tijdens de kerstdagen welkom bij Fouquet op
zowel kerstavond, als beide kerstdagen.

Restaurant Elea vind je ook in Den Haag. Chef
Takis bereid ieder jaar weer een een prachtig
kerstmenu van prachtige moderne gerechten met
subtiele Griekse invloeden. 

https://www.fouquet.nl/
https://restaurantelea.nl/
https://restaurantelea.nl/kerstmenu/


https://www.dorset.nl/
https://delindeboom.info/
https://www.kasteel-montfoort.nl/kerst-in-het-kasteel
https://www.cornelisrotterdam.nl/
https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/rotterdam/
https://www.cornelisrotterdam.nl/kerst
https://www.snowworld.com/nl
https://www.snowworld.com/zoetermeer/sites/snow_zoetermeer/files/2019-11/A5%20kerstfolder%2019%20ZM%20DEFF2.pdf


https://www.opstapmetlisa.nl/bijzonder-all-you-can-eat-restaurant-foodexplore-in-utrecht/
https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/breda/
https://de-avenue.nl/productie/kerstdinnershow/
https://www.bookdinners.nl/
https://www.opstapmetlisa.nl/category/themas/uit-eten/
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Uit eten in 's-
Gravenzande

UIT ETEN

OpstapmetLisa

’s-Gravenzande is een van de dorpskernen van de
gemeente Westland. Dit gezellige dorp ligt vlak
aan zee en naast leuke winkels beschikt dit dorp
over vele soorten restaurants, waarvan veel
centraal gelegen aan een gezellig marktplein.
Autovrij, met ruime terrassen en voor de kinderen
een grote speeltuin. Waar kan je het beste uit
eten in ‘s-Gravenzande? Je leest het hier!

Het marktplein
In de oude herberg ‘De Spaansche Vloot’, een
monumentaal pand aan het marktplein, zit sinds
2019 Brasserie Chapter gevestigd. Zij hebben
ervoor gekozen om verschillende kleine gerechten
op de kaart te zetten. Dan hoef je niet te kiezen,
voor een hoofdgerecht, maar kan je van meerdere
gerechten proeven.

Even verder aan het marktplein zit nog een aantal
restaurants, waaronder Het Galjoen. Zij serveren
klassieke gerechten in een modern jasje. Vanuit
het restaurant heb je zicht op de open keuken.
Hier, op de KOPA houtskooloven, worden
heerlijke grill gerechten bereid.

Aan de zonnigste kant van het marktplein zitten
restaurants De Buren en eetcafé De Witte. De
Witte is een begrip in ’s-Gravenzande.
Zeven dagen in de week ben je welkom.

https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/westland/
https://www.chapter-armada.nl/
https://www.hetgaljoen.nl/
https://www.deburenetenendrinken.nl/
https://www.eetcafedewitte.nl/


https://www.deburenetenendrinken.nl/
https://www.erisaltijdplanb.nl/
https://www.facebook.com/MILOS-103995654371121
https://www.herberg.com/
https://www.browniesanddownies.nl/sgravenzande
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Favoriete
borrelplekken

UIT ETEN

OpstapmetLisa

Even gezellig bijkletsen met een vriendin, jouw
vriendengroep of met collega’s. Zo tegen het
weekend kijken veel van mensen ernaar uit om in
de kroeg even te ontspannen en het hoofd leeg te
maken met een leuk gezelschap. Maar die kroeg
van vroeger waar we op vrijdagavond
samenkwamen met de vriendengroep is inmiddels
een stuk hipper geworden. Loungebars, winebars,
beachclubs, bedenkt het maar en het is er. Wij
hebben samen met onze (gast)bloggers een lijstje
gemaakt van onze favoriete borrelplekken. Je
vindt ze in dit blog. Kan jij het lijstje aanvullen met
andere toffe borrelplekken?

De favorieten van Noa in Den Haag
Als Noa met haar vriendinnen afspreekt om te
borrelen, gaan ze meestal naar het Plein of de
Grote Markt in Den Haag. Millers, Luden en De
Zwarte Ruiter zijn daar hun favoriete plekken.
Millers en Luden vind je op het Plein en de Zwarte
Ruiter op de Grote Markt. Alledrie deze locaties
zijn echte publiekstrekkers onder het Haagse
uitgaanspubliek. Je kan hier lunchen, dineren,
borrelen en ’s avonds kunnen de voetjes van de
vloer. Dus of je gewoon gezellig wilt kletsen of
feest vieren tot in de late uurtjes, het kan
allemaal.

https://www.opstapmetlisa.nl/category/steden/den-haag/
http://www.millersdenhaag.nl/nl/
https://www.ludendenhaag.nl/
https://zwarteruiter.nl/


https://www.meadow-deventer.nl/
https://cafedegroot.com/cafe
https://www.chapter-armada.com/
https://elementsbeach.nl/
https://www.brasseriebijnathuis.nl/
https://www.bontehaas.com/


https://www.brasseriedealphenseburgemeester.nl/borrelbar/
https://www.proeflokaalreijngoud.nl/
https://opstapmetlisa.nl/blogs/?no=1&filter_0=[%22%22]&filter_1=[%22%22]&filter_2=[%22%22]&filter_search=rotterdam
https://opstapmetlisa.nl/blogs/?no=1&filter_0=[%22%22]&filter_1=[%22%22]&filter_2=[%22%22]&filter_search=groningen
https://www.derwitz.nl/
https://opstapmetlisa.nl/blogs/?no=1&filter_0=[%22%22]&filter_1=[%22%22]&filter_2=[%22%22]&filter_search=maastricht
https://www.petitcafemoriaan.nl/


tel:+31108422059
https://www.restaurant-destino.nl/contact#
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Leuke restaurants voor
een vrijgezellenfeest

UIT ETEN

OpstapmetLisa

Wat zijn nou de leukste restaurants voor een
vrijgezellenfeest? Wij zochten het uit!

Hudson
Restaurant Hudson is een keten van restaurants
dat je meeneemt door de USA. Met heerlijke
American Food Classics, zoals heerlijke malse
burgers, stoere salades en de lekkerste nacho’s.
En alle sfeervolle Hudson restaurants lenen zich
perfect voor het vrijgezellenfeest voor jouw
vriendinnengroep. In overleg met het restaurant
van jouw locatie kan je een aparte ruimte krijgen
voor een heerlijk menu, high wine, American tea
of walking dinner. En mocht de bruid in spé het
nu zo leuk vinden, bij een aantal vestigingen kan
ze er zelfs getrouwd worden, namelijk de locaties
Hudson Voorschoten, Almere, Katwijk, Rotterdam
en Zoetermeer.

Brasserie op Zuid
Ben je op zoek naar een leuk restaurant voor een
vrijgezellenfeest in Utrecht? Kijk dan eens naar
Brasserie Op Zuid. Een New York Style bar &
bistro in Utrecht met een groot zonnig terras aan
het water, gevestigd in de oude draad & staal
fabriek Neerlandia. Een ideale plek voor grotere
groepen. Ze hebben een overzichtelijke kaart en
heerlijke borrelplanken om te delen. 

https://restauranthudson.nl/


https://escaperoomtime.nl/
https://binnenhofpaasloo.nl/
https://de-avenue.nl/dinnershows/


https://www.heindever.nl/delft/over
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Eten uit de muur, maar
dan anders

UIT ETEN

OpstapmetLisa

We hebben het allemaal wel eens gedaan: een
snelle hap uit de muur gehaald. Maar de FEBO is
niet meer de enige die dit concept wel heel handig
vond! Er zijn steeds meer, ook wat luxere
restaurants, waar je eten uit de muur kan halen!

Stolwijk - culinaire snackmuur
Chef kok Frank Streefland heeft bij zijn nieuw
geopende restaurant de Nieuwe Polderkeuken ook
meteen een automatiek geopend. Bij deze
snackmuur kan je ambachtelijke en lokale culinaire
gerechten halen. Snacks uit de muur, maar dan wel
bijzonder! Ga je voor een rivierkreeft hotdog met
kreeftenmayonnaise of kies je toch liever voor de
langzaam gegaarde Waardse sukade met
eendenlever? Ook aan vegetariërs is gedacht, want
er zijn ook bijzonder lekkere snacks uit de muur
voor deze lekkerbekken.

Haarlem - exclusieve kroketten  uit de muur
Ook bij Restaurant Olivijn kan je heerlijk eten uit de
muur. Chef kok Menno Post vond in Coronatijd een
automatiek op Marktplaats en besloot hem voor de
grap aan te schaffen. Hij had nooit verwacht dat
het zo storm zou lopen met zijn culinaire
kroketten! Zijn zogenaamde Haute Friture
kroketten zijn een regelrechte hit waar mensen
graag een rondje extra voor lopen en fietsen!

https://www.polderkeuken.nl/
https://www.olivijn.nl/


https://www.tgoudehooft.nl/
https://www.vleesautomaatleuken.nl/
https://www.fietsenvoormijneten.nl/stalletje/freshbo/


http://www.opstapmetlisa.nl/
mailto:info@opstapmetlisa.nl



